
Datum

Menülinie

Mexikanisches 

Gemüseragout
18 Apfel-Vanille-Lasagne 2/18/20 Kürbis-Kartoffelgratin 1/4/24 Eieromelett natur 20/24 Süße Pfannkuchen

12/18/1

8a/20/2

4
Gemüse Minestrone

18/18a/

26 Gemüse Kartoffel Rösti
18/20/2

6

mit Kräuterdip 24 mit Zucker-Zimt-Kruste 4/24 mit Brokkoligemüse dazu Kartoffelstampf 2/24
dazu warmes 

Apfelkompott
2 dazu Ratatouille 26/29

dazu Vollkronreis und Leipziger Allerlei 24

Geflügelcurrywurst 2/12/29 Möhreneintopf 26 Seelachsfilet natur
18/21/2

4 Makkaroni 18/18a Penne mit 18/18a Hühnereintopf 26 Rindergulasch 2/24

Ofenkartoffel mit Geflügelbockwurst 1/16 in Kräutersoße 24 und Tomatensoße Gemüsebolognese 26 Huhnfleisch Einlage 
mit Mini-

Kartoffelklößen

Kartoffeln und Apfel-Rotkohl 2

Möhrengemüse

Erdbeer-Joghurtspeise 24 Apfel 9 Grießpudding
18/18a/

24 Apfelkompott 2 Pfirsichquarkspeise 24 Karamellpudding 24 Obstsalat

Die Diäten und Sonderkostformen werden von den Menüs abgeleitet. Änderungen vorbehalten!                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

31.01.2026 01.02.2026

Menü 1

Grüne Küche

Menü 2

Angepasste 

Vollkost

Dessert

26.01.2026 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01.2026

(Allergene können in Spuren enthalten sein)

SonntagMontag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Farbstoff, 9 gewachst, 12 mit Phosphat, 16 mit Nitrat, Nitrit, Nitritpökelsalz, 18 Gluten/-erzeugnisse, 18a Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen, 18b Roggen, 18c Gerste, 18d Hafer, 20 Eier/-erzeugnisse, 21 Fisch/-erzeugnisse, 23 Soja/-erzeugnisse, 24 

Milch/-erzeugnisse, 25 Schalenfrüchte/-erzeugnisse, 26 Sellerie/-erzeugnisse, 27 Senf/-erzeugnisse, 28 Sesamsamen/-erzeugnisse, 29 Schwefeldioxid u. Sulfite, 30 Lupine/-erzeugnisse


