— KKRN-Gastro GmbH

gastro .

Datum Montag

Meniilinie 15.7.2024
(Veggie) Mexikanisches
Gemiiseragout *°

Menii 1 Griine Kiiche Krauterdipp s
Kurkuma-Vollkornreis

Krautsalat >

(Veggie) Griinkern-

Menii 2 Leichte Vollkost Gemiisecurry he G

Farfalle *°

(Gefluigel) Rebional

Currywurst &1

Menii 3 Vollkost Currysof3e 3
Ofenkartoffeln

Krautsalat ®

Dessert

Erdbeer-Joghurtspeise N

Abendbeilage Couscoussalat >

iefle

Dienstag

16.7.2024

2stk Heidelbeerpfannkuchen
mit & &4

o G
VanillesoBe

(Gefliigel) Gebratenes
Hahnchenbrustfilet
TomatensoRe
Reis
Brokkoligemiise
(Veggie) Ravioli ¢
Rebional Tomatensofle

geriebener Hartkdse N
Eisberg-Beilagensalat

fruchtige Vinaigrette 3

Obst der Saison

Gurkenhappen °

Mittwoch

17.7.2024

Gemiisebratling ©**
KréutersoRe ©
Kartoffeln

Gurkensalat *

(Fisch) Seelachsfilet gebacken
D, Aa

KriutersoRe ©
Kartoffeln
Mohrengemiise

Aa

(Rind) Spaghetti
Bolognese !
Gurkensalat *

GrieRpudding "

Quinoa Salat LVK

Donnerstag

18.7.2024

. CG
Eieromelette

Kartoffelstampf °
Leipziger Allerlei

(Veggie) Sesamdrillinge “

Krauterdipp N
Leipziger Allerlei

Schweinegeschnetzeltes
"Ziiricher Art" €
Reis
Mixed Pickles °

Apfelkompott

Bohnensalat bunt 3

gende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder knnen im Internet, sowie auf Wunsch bei den Meniiassistenntinnen eingesehen werden.
idten und Sonderkostformen werden von den Meniis abgeleitet. Anderungen vorbehalten

aaS

N GESUNDE FRISCHE AUS DER REGION
N
Freitag Samstag Skntal@ ‘5
19.7.2024 20.7.2024 21.7.2024
(Veggie) Sellerie-
(Veggie) Brokkoli-Kartoffel- | (Veggie) Minestrone ** Schnitzel '
Résti ** ¢ ! KriutersoBe ©
KadsesoRe Gorgonzola Art &1 | polentaknépfle Einlage Kartoffeln
Ratatouille GG Aa

(Veggie) Penne **
Gemiisebolognese L3l
Blattsalat

Joghurtdressing @

(Rind) Gulasch mit Paprika
und Zwiebeln
Vollkorn Couscous *
Blattsalat
Dressing Joghurt N

Quarkspeise mit
Pfirsichkompott e

3,9,)

Senfgurke

Rote Bete-Apfel-Salat o
3

(Gefliigel) Thymian-

(Gefliigel) Zitronen-Hahnchen
Hiihnersuppeneintopf Jus Gefliigel '
mit Reis ' Reis
Brokkoligemiise
. (Rind) Sauerbraten 31
(Gefliigel) . 1,3
. . RosinensoRe ™~
Hiihnersuppeneintopf G
. .1 Mini-Kartoffelkl6Re
mit Reis

Apfel-Rotkohl

Karamellpudding ¢ Obstsalat Dessert

Blumenkohlsalat Waldorfsalat ©'




Zusatzstoffe
1 mit Farbstoff
2 mit Konservierungsstoff
3 mit Antioxidationsmitteln
4 mit Geschmacksverstéarkern
5 geschwefelt
6 geschwarzt
7 gewachst
8 mit Phosphat
9 mit StulRungsmitteln
10 enthalt eine Phenylalaninquelle

Piktogramme
Geflugel V‘ Rind Lamm

Fisch )i Schwein i Wild

Legende der Informationen

Allergene

A Glutenhaltiges Getreide:

Aa Weizen
Ab Roggen
Ac Gerste
Ad Hafer
Ae Dinkel
Af Khorasan-Weizen
B Krebstiere
C Eier

D Fisch

E Erdniisse
F Soja

G Milch

” Vegetarisch '

# Vegan G

H Schalenfriichte:

Ha Mandel

Hb Haselnuss

Hc Walnuss

Hd Cashewnuss

He Pecannuss

Hf Paranuss

Hg Pistazie

Hh Macadamianuss/Queenslandnuss
| Sellerie

J Senf

K Sesamsamen

L Schwefeldioxid und Sulfite
M Lupine

N Weichtiere

Die Digten und Sonderkostformen werden von den Meniis abgeleitet. Anderungen vorbehalten.

Trotz sorgfaltigster Herstellung und Deklarationen kénnen alle unsere Rezepturen und Lebensmittel Spuren von Gluten,
Eiern, Erdniissen, Soja, Milchprodukten, Schalenfriichten, Sellerie, Senf, Lupinen und Sesam enthalten.




